‘It is more blessed to give than to receive. 
Surgery Clinic 


ا ڪڪ E j‏ الاك 
الغيار فى العيادة Dressing in Outpatient‏ 


ا. تنظيف الجرح جيداً ب (محلول ملح ثم بيتادين ثم محلول ملق) 
مع ازالة أي أنسجة ميتة و التنشيف جيدأ 
). وضع (Healosol spray + Bivetracin Spray)‏ 
بخاخ مضاد حيوى + بخاخ يحسن من نمو الأنسجة (هيشتريهم ويغير بهم بعد كدة) 


". يغطى الجرح ب شاش فازلين (سوفراتول - ديرماتول) ثم شاش عادي ثم بلاستر 
ج 
المتابعة في البيت Home treatment‏ 


1. Instructions 


لازم تخوف العيان و تقوله طول ما السكر مش متظبط هتفضل رجلك 
تتعور و يجيلك فيها قرح و الجروح مش هتلم 


ا. غسل القدمين يومياً قبل النوم .. مع مراعاة تجفيفها جيداً خصوصاً بين الأصابع 

. فحص القدمين يومياً قبل النوم خصوصاً بين الاصابع و الكعب 

. دهان الفازلين يومياً على القدمين بعد الغسل و التنشيف جيداً 

ممنوع ارتداء أحذية ضيقة و خلع الحذاء عند ارتدائه اكثر من ١‏ ساعات لاراحة القدم 

ه. ممنوع المشي حافياً 

. ممنوع قص الاظافر بشكل دائرى ولكن تكون اطرافها مستقيمة و لذلك يفضل قصها 
باستخدام المقص و ليس القصافة و المواظبة على قص الأظافر بانتظام 


و 80 ابيم 


مضاد حيوي قوي 8011510115 .2 
سسا Hibiotic 1 qm tab O‏ 
فرص كل ٠١‏ ساعة لمدة 6 أيام 


ل 
IP‏ ففف اليا جڪ 2 


— 
سر 00 لهل هه 


Freely you have received; f give. 


3. DERS ا‎ 
- Bivetracin spray (20 LE) + Healosol spray (20 LE) 


يار على الحرح صباحاً 9 مساءاً باستخدام الْبِحَاحَين : ثم السوفراتول ر تم شاش و بلاستر 
رخير عليها و خلاص)مرة واحدة يوميأ(لو العيان على قده هتقوله يجيلك 


- lruxol cream 
لو لسة في نسيج ميت محتاج يتشال هتكتب الكريم ده يغير بيه صباحأ و مسا‎ 
حتى يتم ازالة كل الأنسجة الميتة ثم يكمل بالبخاخ‎ 


Vitamin B12 injection ۰‏ .4 
Betolvex amp | 2 amp ..14 LE‏ = 
حقنة عضل مرة واحدة أسبوعيا لمدة شهر ثم مرة واحدة كل "ا شهور 


= Depovit BI2 amp 2 amp ..7 LE 
حقنة عضل يوم بعد يوم لمدة أسبوع أو أسبوعين ثم مرة واحدة كل ۳-۱ شهور‎ 

= B-com amp 3 amp .. 6 LE 
Tri-B amp 6 amp .. 9 LE 
Becozyme amp 12 amp .. 35 LE 
Neurorubine amp 3 amp .. 6 LE 
Neurobion amp 3 amp ..9 LE 
شهور‎ N ARR وول ار‎ 
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الاطف 


Deltavitta 30 tab. ILE 
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